
時間 プログラム 内容・ポイント

13:15～ 開会の挨拶

【はじめに】
・講師自己紹介

講師より、現在の仕事や経歴について自己紹介を行
うとともに、全体の流れ等について説明します。

【働くということ】
・なぜ？何のために働くの？
・働く（稼ぐ）ってこんなこと

「社会人」とはどういうことなのか、「働く」とは
どういうことなのかを考えていきます。また、魅力
ある社会人になるための考え方、姿勢について理解
していきます。

10分間 －休憩－

14:25
～

15:25

【働き続けるということ】
・コミュニケーションって意外に重要！
・第一印象、マナー

仕事をする上で必要なコミュニケーションとはどう
いうことなのでしょう？ワークを通じて理解し、
第一印象・挨拶などの重要性を知っていきます。
実際に挨拶や敬語についても実践してもらいます。

10分間 －休憩－

【働き続けるということ】
・理想の社会人って誰？
・今の自分に必要なことは？

理想の社会人とは、どんな考え方、姿勢、行動をし
ているのでしょう？事例をもとに必要なポイントを
理解し、自分自身の指針としてとらえ、これからの
目標や行動計画として考えていきます。

【最後に】
・「働苦」ではなく「働楽」へ
・夢を叶えるために

4月に向けての意識を高めるとともに、社会人として
前向きにスタートすべく、講師自らメッセージを伝
えます。

～16:15 閉会の挨拶～アンケート記入

15:35
～

16:10

13:20
～

14:15

フレッシュワークAKITA 主催

魅力ある社会人になる
ためのヒント満載！

「社会人になるということ」「仕事をするということ」「働き続けるということ」

社会人になる前のこの時期だからこそ、考えておきたいこと満載の講座です！

◎当日の進行状況により、時間・内容が若干ずれる場合がございます。予めご了承願います。

お申込方法 裏面の申込書に必要事項を明記の上、FAXにてお申込ください。

お問い合わせ 電話でお問い合わせください。

フレッシュワークAKITA 秋田市御所野地蔵田3-1-1 秋田テルサ3階

TEL：018-826-1735 FAX:018-826-1732

プログラム内容・実施詳細に関してのお問い合わせは／（株）HRP HR事業部 担当：新井 TEL.03-3222-1801

スタートラインに立つキミ達ヘ

新卒就職予定者対象

日時 ： 平成２２年２月４日（木） 13:00 受付 13:15～16:15
会場 ： 大館市民文化会館 中ホール 〔大館市桜町南45-1〕



新卒就職予定者対象「新社会人準備講座」申込書

お申込み日：平成 年 月 日 （ ）

フリガナ

学 校 名

フリガナ

ご担当者名 お役職：

ご住所
〒 -

ご連絡先 ＴＥＬ （ ） ＦＡＸ （ ）

参加予定数 名予定 ※人数確定日：平成 年 月 日 （ ）

◎上記必要事項をご記入の上、ＦＡＸにてお申込みください。

お申込みFAX番号 ０１８－８２６－１７３２ フレッシュワークAKITA

フレッシュワークＡＫＩＴＡ宛（ＦＡＸ：018-826-1732）

【お問い合わせ】 下記に電話でお問い合わせください

■ お申込みに関しては・・・

フレッシュワークAKITA TEL：018-826-1735

秋田市御所野地蔵田3-1-1 秋田テルサ3階 FAX:018-826-1732

■ プログラム内容・実施詳細に関しては・・・

（株）HRP HR事業部 担当：新井 TEL:03-3222-1801

処理欄

（株）HRP受付

平成 年 月 日

フレッシュワークAKITA

受付

平成 年 月 日

【通信欄】


